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@, LAchSA DI coMUNITA:

PUNTO UNICO
DI RIFERIMENTO
PER LA TUA SALUTE

PERCORSO DI CURE
PERSONALIZZATO

ACCESSO INTEGRATO
ALL'ASSISTENZA SANITARIA,
SOCIOSANITARIA E
SOCIOASSISTENZIALE

PRESA IN CARICQ
DELLE CRONICITA

VALUTAZIONE A 360°

DEL TUO BISOGNO DI SALUTE

GRAZIE AD UN TEAM DI PROFESSIONISTI
MEDICI E SANITARI



| NOSTRI SERVIZI:

PUNTO UNICO DI ACCESSO

Accoglienza, orientamento e prima valutazione del
bisogno di salute della persona.

Qui puoi rivolgerti per qualsiasi informazione o bisogno
di salute.

Accesso libero

Da lunedi a sabato dalle 08.00 alle 14.00

Per informazioni

+ 035.306.2703

* cdc.calcinate@asst-bergamoest.it

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE - CUP

Visite ed esami possono essere prenotati con

o™ impegnativa del medico:

.D * Presso lo sportello attivo da lunedi a venerdi dalle

w 08.00 alle 16.00

« Al numero verde da rete fissa 800.638.638, da rete
mobile 02.999.599 (da lunedi a sabato dalle 08.00
alle 20.00)

* Su prenotasalute.regione.lombardia.it

* Nelle farmacie del territorio aderenti

PRELIEVI

mm,mu”" Accesso libero con impegnativa

S Da lunedi a venerdi dalle 07.30 -10.00

o Prenotazione telefonica allo 035.306.2670 da lunedi a
venerdi 13.30 -14.30

A

PARTECIPAZIONE DELLA COMUNITA
E VALORIZZAZIONE CO PRODUZIONE

Bottega della Domiciliarita - Servizio svolto dall'Ambito
Territoriale Sociale di Grumello del Monte

-

N |

» Ascolto, consulenza e accompagnamento alle famiglie
che si prendono cura di persone anziane o disabili per
supporto al domicilio.

Accesso libero il venerdi dalle 09.00 alle 11.30,
diretto o telefonico al numero 348.529.6957

» Sportello Associazione Nazionale Mutilati Invalidi
Civili - ANMIC (supporto pratiche invalidita)
Accesso libero il martedi dalle 10.00 alle 12.00




| NOSTRI SERVIZI:

v INFERMIERI DI FAMIGLIA E COMUNITA

\ . : . . - .

- Presa in carico e monitoraggio (anche domiciliare) dei

B pazienti cronici e fragili.

\ Il servizio é attivato dal Medico di Medicina Generale,

o Pediatra di Libera Scelta, Medico Specialista, Equipe di
Valutazione Multidimensionale, Centrale Dimissioni

Ospedaliere e Pronto Soccorso.

Per informazioni:

« Sportello Front Office: da lunedi a sabato dalle 13:00 alle
14:00

+ 035.306.2709 - 334.153.8631

« ifec.calcinate@asst-bergamoest.it

PROGRAMMI DI SCREENING

Screening mammografico per la prevenzione del tumore della

mammella

L'accesso é consentito solo su invito, con lettera, da parte di

ATS.

Per informazioni:

* Numero verde ATS Bergamo 800.512.330, da lunedi a
venerdi dalle 08.30 alle 12.30

« Ufficio Screening Mammografico ASST Bergamo Est
035.306.341, da lunedi a venerdi: 10.30 -12.30.

= SPECIALISTICA AMBULATORIALE

‘!I:: Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia piccoli interventi,
T Chirurgia vascolare, Dermatologia, Diabetologia,
'II..WI' l Endocrinologia,  Ginecologia,  Ostetricia, = Oculistica,
— Neurologia, Ambulatorio Parkinson, Otorinolaringoiatria,

Proctologia, Reumatologia, Scompenso cardiaco, Terapia
anticoagulante (TAO), Urologia, Ambulatorio disturbi
comportamento alimentare, Medicina interna.

Accesso con impegnativa e prenotazione: presso il punto CUP
o secondo le altre modalita descritte al punto CUP.

AMBULATORIO SPECIALISTICO DEDICATO
ALLO SCOMPENSO CARDIACO

Visita cardiologica, Ecg, Ecocardiogramma, valutazione
infermieristica dei bisogni socio-assistenziali, arruolamento
per tele monitoraggio, pianificazione follow up con Medico
di Medicina Generale, prenotazione visite specialistiche.
Accesso con impegnativa del Medico di Medicina Generale e
prenotazione presso il CUP.




AMBULATORIO INFERMIERISTICO
WOUND CARE

Ambulatorio infermieristico per il trattamento delle
lesioni cutanee.

Il servizio é attivato da Medico Specialista Ospedaliero
dell’ASST Bergamo Est.

SERVIZI DIAGNOSTICA

Elettrocardiogramma, Ecocardiografia, Holterpressorio,
Holter cardiaco, Ecografia ginecologica/transvaginale,
Ecografia ostetrica 1° e 3° trimestre, PAP Test, Radiologia
diagnostica.

Accesso con impegnativa e prenotazione: presso il punto
CUP o secondo le altre modalita descritte al punto CUP.

CONTINUITA' ASSISTENZIALE

Contattare la Centrale Operativa al numero telefonico:
116117

CONTINUITA' ASSISTENZIALE DIURNA
DIFFUSA

Consente ai cosiddetti "Pazienti Orfani® di Medico di
ottenere prestazioni sanitarie di Medicina Generale di
tipo occasionale, come visite e prescrizioni.

Prenotazione presso PUA-Punto Unico di Accesso (o
presso le Farmacie aderenti).

TELEMEDICINA

In ASST Bergamo Est é attivo un servizio di Telemedicina
con l'obiettivo di raggiungere il cittadino al suo domicilio
e offrire l'erogazione di prestazioni sanitarie da remoto,
come la televisita e il telemonitoraggio. Questo percorso
é al momento attivo per: Nutrizione artificiale
domiciliare, Riabilitazione cardiologica, Diabetologia,
Ginecologia, Servizio per le Dipendenze (SERD). Per
maggiori informazioni sul servizio, rivolgersi al PUA.

VACCINAZIONI

Vaccinazioni per adolescenti e per adulti.

Per informazioni:

Contatto telefonico: 035.306.1113 da lunedi a venerdsi,
dalle 09:00 alle 12:00

* vaccinazioni.seriate@asst-bergamoest.it

* vaccinazioni.grumello@asst-bergamoest.it



ERTNE |
Lombarda ?otenzm_
| servizi del territorio.

Piuvicina,
piu accessibile.

Via Piazza Ospedale n. 3,
Calcinate (BG)

www.asst-bergamoest.it



