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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Novel Laura Susanna
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN PSICHIATRIA OPERANTE CON LA QUALIFICA DI DIRETTORE DI 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE  DELL' ASST BERGAMO EST (GIA' A.O. “BOLOGNINI” DI SERIATE).
OLTRE ALL’ATTIVITÀ CLINICA  LA SOTTOSCRITTA SVOLGE FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 11 
STRUTTURE DEL D:S.M. 
IN PRECEDENZA  SINO AL 1999, LA SOTTOSCRITTA AVEVA DIRETTO IL  CENTRO RESIDENZIALE DI 
TERAPIE PSICHIATRICHE E DI RISOCIALIZZAZIONE DI PIARIO ( DAL 1993 È TITOLARE DI MODULO) ED IL 
CPS DI PIARIO.
DAL 1984 AL 1988 AVEVA LAVORATO SEMPRE COME PSICHIATRA  PER LE EX USSL DI SERIATE, 
LOVERE E ALBINO.
NEL 1997 ERA STATA NOMINATA RESPONSABILE DI UN PROGETTO SPERIMENTALE TRIENNALE 
FINANZIATO DALLA REGIONE LOMBARDIA NELL’AMBITO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA (D.R. N° 
6/37596 DEL 24.07.1998 RECEPITA DALL’ A.O. BOLOGNINI DI SERIATE CON DELIBERA 1290 DEL 
19.11.1998).
NELL’AMBITO DELLA PROPRIA ATTIVITÀ LA SOTTOSCRITTA HA EFFETTUATO CONSULENZE 
SPECIALISTICHE CONTINUATIVE PRESSO LE CASE DI RIPOSO DELLE ZONE DI COMPETENZA E CON LA 
PIA CASA DI RIPOSO DI VERTOVA.
NOMINATA DAPPRIMA COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PSICHIATRICA PER LE EX USSL DI ALBINO E
CLUSONE, E SUCCESSIVAMENTE DIVENUTA MEMBRO DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 
DELL’A.O. BOLOGNINI DI SERIATE, INVCARICO CHE SVOLGE TUTT’ORA.
E’ INOLTRE MENBRO PER LA COMMISSIONE PER IL RICONOSCIMENTO DELL’INVALIDITÀ CIVILE DAL 1989
AVENDO PARTECIPATO PRECEDENTEMENTE ALLA COMMISSIONE HANDICAP DELL’ EX USSL 26 DI 
ALBINO (1985); ALLA COMMISSIONE ALCOOLOGICA DELL’EX USSL 25 DI CLUSONE (DAL 1989/90 AL 
1994), ALLA COMMISSIONE AGGIORNAMENTO PER IL PERSONALE MEDICO DELL’EX USSL 25 DAL 
1992 AL 1995, DAPPRIMA COME MEMBRO E SUCCESSIVAMENTE COME VICE-PRESIDENTE; AL 
COLLEGIO TECNICO PER LA VALUTAZIONE DEL PERSONALE DI POSIZIONE FUNZIONALE DI 9° LIVELLO.
INOLTRE SI È OCCUPATA DELLA GESTIIONE  DEL CENTRO DI COSTO RELATIVO ALLA SPESA  
RIABILITATIVA DELL’UNITÀ OPERATIVA PSICHIATRICA DEL DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE (1995) 
E,  PIÙ RECENTEMENTE È IL REFERENTE  PER LA QUALITÀ INDIVIDUATO DALL’AZIENDA NELL’AMBITO DEL

SERVIZIO DI APPARTENENZA.
DAL 1998 È ISCRITTA ALL’ALBO DEI PERITI DEL TRIBUNALE DI BERGAMO.

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

AZIENDA SOCIO SANITARIA TERRITORIALE BERGAMO EST via Paderno 21 –  24068  
Seriate (Bg) 

• Tipo di azienda o settore SANITA’ 
• Tipo di impiego Medico Psichiatra con funzioni Dirigenziali

• Principali mansioni e responsabilità Oltre all’ attività clinica, le attività prevalenti svolte dalla sottoscritta in qualità di Dirigente l’hanno
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vista impegnata in funzioni di Coordinamento del lavoro di  èquipe, di Supervisione dei casi 
clinici, di formulazione di Progetti Terapeutico- Riabilitativi Integrati, di elaborazione delle Linee 
Guida e delle metodiche del lavoro Riabilitativo, dei Protocolli e delle Linee  Guida inerenti 
l’attività Ambulatoriale , di organizzazione del Personale e di Supervisione dell’operato dello 
Staff.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Oltre alla Laurea  di Medicina e Chirurgia ed alla Specializzazione in  Psichiatria, la sottoscritta 
ha completato un training analitico personale ed è iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti della 
Provincia di Bergamo da 1993.
Ha competenze nel settore della valutazione psicodiagnostica attraverso i test di  Rorschach 
avendo frequentato un corso specifico presso l’Università degli Studi di Milano nell’anno 
Accademico 1981/82 e nel settore dei gruppi clinico formativi di tipo Balint ( frequenza negli anni
19884-1985-1991-1992-1993 ai gruppi condotti dal Dr. C.Casati, Membro dell’ AIPA).
Ha partecipato ad un corso di terapia occupazionale condotto presso il CRTdi Piario condotto 
dalla Dott.ssa. J. Piergrossi Cunningham dal 1993 al 1996.
Ha partecipato al corso triennale indetto dall’I.Re.F. sull’ organizzazione dei Servizi Psichiatrici 
ed alla stesura della pubblicazione “ Costruire Servizi in Psichiatria” edita da Franco Angeli che 
riporta l’esperienza del corso in oggetto.
Ha partecipato al progetto di formazione manageriale organizzato dalla Società italiana di 
Psichiatria in collaborazione con il centro Consulenze  EURO-RSCG nel 2000 ed al corso di 
Dirigenti di Struttura Complessa organizzato dalla Scuola Superiore Di Sanità- I.Re.F -  con 
discussione del progetto in data 28.11.2001.
Ha svolto attività di Docenza presso la Scuola Infermieri Professionali negli anni scolastici dal 
1990 al 1995 in materia di Igiene Mentale e presso I.Re. F di Milano negli anni 1995/96 (RAP 
2127 e 2150) sulla gestione organizzativa dei Servizi.
Ha tenuto corsi di aggiornamento su tematiche psichiatriche per i Medici di Base, per 
Amministratori Comunali e Forze di Polizia Municipale, per i Volontari della Croce Rossa 
Italiana, per Operatori Psichiatrici di CRT (anni 1994/1995) per i volontari dell’Associazione 
Onlus” l’Approdo” operante nel settore della malattia mentale.
Ha inoltre presenziato in qualità di relatore a varie iniziative a carattere divulgativo focalizzate su
temi psichiatrici ( convegni, trasmissioni televisive a diffusione locale ecc…) e ad un progetto di 
educazione sanitaria in materia di alcoologia per le Scuole Medie di Clusone e della Valle di 
Scalve e per le ultime classi delle Scuole Superiori di Clusone ( anni 1993/1994).
Ha partecipato nel 2017 al corso formativo  “Governare un sistema in evoluzione: ruolo del 
Management ” organizzato  da ASST Papa Giovanni XXIII e SdM - School of Management - 
Università degli Studi di Bergamo e accreditato da Eupolis Lombardia quale evento utile alla 
rivalidazione del certificato di formazione manageriale.

PUBBLICAZIONI Vedi precedente descrizione

DOCENZE Vedi precedente descrizione

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

.

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese; Francese; Spagnolo
Capacità di lettura Buono

Capacità di scrittura Buono
Capacità  di  espressione orale Buono

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vedi precedente descrizione
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CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Vedi precedente descrizione

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Utilizzo computer
Conoscenza di base del pacchetto Office 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
MUSICA, SCRITTURA, DISEGNO ECC..

Buone doti Artistiche e Letterarie

PATENTE O PATENTI Patente B

ALLEGATI: AGGIORNAMENTI 

Anno
Titolo

Organizzato
Data
Durata 

 “ Riflessioni sul disagio adolescenziale”: l’esperienza di un CPS” in “ I
sentieri dell’adolescenza”   edito Franco Angeli 1993;

 “Riabilitazione al CRT: mandato specifico istituzionale o compito 
condiviso da tutta l’UOP”  edito dall’USSL 45 di Asola;

 “ Osservazioni e proposte attorno ad un modello teorico  ad un anno 
dalla sua applicazione” edito dalla USSL 62 di Meda-Desio;

 “ Il concetto di terapia Integrata e Riabilitazione”                             
edito dall’USSL 25 di Clusone;

 “Psichiatria e territorio: sei anni di attività” edito dall’ USSL di Albino;
 Un testo divulgativo dal titolo “ Alcool e Salute”                               

edito dall’USSL 25 di Clusone;
 La già  citata pubblicazione” Costruire Servizi in Psichiatria”

Edito dalla Franco Angeli;

Di quanto sopra menzionato la sottoscritta si riserva di produrre, se richiesta, l’idonea 
documentazione.

                                                                                     In fede
                                                                    Dr.ssa. Laura Susanna  Novel

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

F.to  DR.SSA LAURA SUSANNA NOVEL
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