CONSULTORIO FAMILIARE

I Consultorio Familiare offre consulenza,
sostegno e psicoterapia agli adolescenti tra i 13
e i 21 anni e ai loro familiari, per problematiche
legate ad impasse evolutivi, a eventi particolari
(lutti, separazioni, IVG.) e/o a difficolta in ambito
familiare, relazionale, sociale, scolastico.

Modalita di accesso e ticket:

Il servizio & ad accesso libero e gratuito.
Si riceve su appuntamento da lunedi a venerdi,
previa prenotazione telefonica.

Sedi e recapiti
Seriate, via Paderno 40
tel.035/3062463 -65-66
Lovere, Piazzale Bonomelli, 7
tel.035/3062395-97
Trescore Balneario, via Ospedale 38
tel.035/3062493-94
Sarnico, via Liberta, 37
tel.035/3062440
Grumello del Monte, via Nembrini, 1
tel.035/3062355-56
Gazzaniga, via Manzoni 98
tel.035/3062820-23
Alzano, via Ribolla, 1
tel.035/3062751-52
Clusone, via Somvico, 2
tel.035/3062281
Vilminore di Scalve, via Polini, 7
tel.035/3062538

Nel Consultorio Familiare di Gazzaniga ¢ attivo lo
SPAZIO GIOVANI (eta 14-21 anni): offre ascolto
e consulenza ostetrica, ginecologica, psicologica
e sociale, per problematiche relative alla sfera
relazionale-affettiva, sessuale, alla
contraccezione e alla prevenzione.

Si accede gratuitamente, anche su
appuntamento, il martedi dalle 14.00 alle 17.00.
Per informazioni chiamare il 0353062825-22.

UONPIA

La Neuropsichiatria dell'lnfanzia e
dell’Adolescenza si rivolge alla fascia 0-18 anni
con disturbi del neurosviluppo, motori el/o
neurologici, ma anche agli adolescenti nella
fascia 12-18 anni che presentano disturbi
psicopatologici tipici dell’eta che richiedono
interventi integrati: medici, di supporto psicologico
per il minore e i suoi genitori, educativi e sociali.
Ad esempio, disturbi d’ansia, del’'umore, del
comportamento alimentare, casi di
autolesionismo o tentativi di suicidio, casi di
autismo e disabilita cognitiva.

Modalita di accesso e ticket:

| genitori possono rivolgersi direttamente alla
UONPIA senza prescrizione del medico e/o del
pediatra di base, prenotando telefonicamente.

La famiglia verra ricontattata per |Ia
comunicazione della data del primo
appuntamento con possibilita attivare il servizio di
mediazione culturale e linguistica. Tutti gli
interventi sono gratuiti fino al compimento dei 18
anni di eta salvo la prima visita se prescritta con
priorita dal medico di medicina generale e/o dal
pediatra di libera scelta.

Sedi, recapiti e orari:

Trescore Balneario Via Ospedale, 38
uonpi.trescore@asst-bergamoest.it - 035.3062473
dal lunedi al venerdi, 8.30-12.30.

Gazzaniga, Ospedale “Briolini”, via Manzoni
uonpi.gazzaniga@asst-bergamoest.it
0353065209 - dal lunedi al venerdi, 8.30-12.30
Piario, Ospedale “Locatelli”
uonpi.piario@asst-bergamoest.it - 035.306.6603
lunedi, mercoledi e giovedi, 8.30-12.30

Lovere, Ospedale “SS. Capitanio e Gerosa”
uonpi.lovere@asst-bergamoest.it - 035/3067367
lunedi 08:30-12:30

SERVIZIO ADOLESCENTI

Il Servizio Adolescenti offre interventi di
consulenza e valutazione sugli adolescenti
nella fascia 14 — 21 anni e sulle loro famiglie
per [lintercettazione precoce del disagio
psichico. Pud anche effettuare interventi di
psicoterapia breve o accompagnare l'utenza in
percorsi piu a lungo termine presso la UONPIA
o0 i CPS qualora le problematiche risultino
bisognose di interventi pluri-professionali.

Vi operano psichiatri e psicologi che possono
prendere in carico individualmente o
congiuntamente le situazioni del ragazzo e dei
suoi genitori approfondendo le criticita
emergenti ed interfacciandosi, se necessario,
con la scuola e/o con le altre agenzie
ingaggiate su questa fascia d'eta (oratori,
societa sportive...).

Modalita di accesso e ticket:
Il Servizio Adolescenti & gratuito e ad accesso
diretto.

Sedi, recapiti e orari:
Albino
Viale Stazione, 26\A- tel.334 6153493
martedi 14.30-17.30 e venerdi 14.00-18.00
Lovere
Piazzale Bonomelli,8- tel.334 6153445
martedi 14.00-17.30- giovedi 14.00-18.30
Seriate
Via Paderno,40 — tel.334 6153557

lunedi 14.00-18.00 e mercoledi 14.00-18.00
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PSICHIATRIA ADULTI

La Psichiatria Adulti si rivolge all'utenza con piu
di 18 anni portatrice di patologie comuni ma a
larga diffusione (come i disturbi d'ansia o i
disturbi dell'umore) ma anche di malattie piu
rare ma piu gravi (come le psicosi, i disturbi di
personalita, i disturbi alimentari ecc.),
attraverso una rete di servizi ambulatoriali,
riabilitativi e di ricovero che hanno il loro fulcro
nei Centri Psicosociali (CPS)

Modalita di accesso e ticket:

L'accesso al CPS ¢é diretto, previo
appuntamento telefonico. E utile, ma non
obbligatorio, presentare [l'impegnativa del
proprio medico di medicina generale. La prima
visita €& gratuita, mentre le prestazioni
ambulatoriali successive sono soggette a
pagamento di ticket il cui importo € definito dalla
normativa, cosi come le eventuali esenzioni.

Sedi, recapiti e orari:
CPS Nembro
Nembro, via Tasso; 28
tel. 035/3062403-04
da lunedi a venerdi ore 8.00-20.00
CPS Trescore
Trescore B.rio, via Pasinetti 1
tel. 035/3062514
da lunedi a venerdi ore 8.00-20.00
CPS Piario
Piario; via Sorgente 1
tel. 035/3066676
da lunedi a venerdi ore 8.00 -18.00
Ambulatorio Psichiatrico Lovere
Lovere; via Martinoli 11
tel. 035/3067214
lunedi e venerdi ore 8.30 — 16.45
martedi, mercoledi e giovedi ore 8.30 — 18.00

SERD

I SERD prende in carico adolescenti e giovani
per superare difficolta relative non solo
all’abuso di alcol e di sostanze, ma anche di
gioco d’azzardo patologico o di dipendenza
da internet.

Modalita di accesso e ticket:
L’accesso al servizio & diretto e vi si pud
accedere anche solo per consulenze, personali
o famigliari, ed & garantita la tutela della privacy
e dell'anonimato. |l servizio & gratuito.

Sedi, recapiti e orari:

Gazzaniga, Via Manzoni 98

tel. 0353062795,

LUN, MAR, GIO, VEN 08.00-16.00
MER 08.00-19.00

Lovere, Piazzale Bonomelli 8

tel. 0353062375

LUN, MAR, MER, VEN 08.00-16.00
GIO 08.00-19.00

IN OGNI SERVIZIO E GARANTITO UN
PRIMO COLLOQUIO PER ORIENTARE
LA PERSONA, SE NECESSARIO, VERSO
IL SERVIZIO PIU ADEGUATO Al SUOI
BISOGNI.
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