
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome VITALE NICOLA

Telefono 0353067249
Fax Studio/ufficio

E-mail nicola.vitale@asst-bergamoest.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 01/07/2021  DIRETTORE DI UOC MEDICINA INTERNA- OSPEDALE DI LOVERE- 
ASST-BERGAMOEST

DA MARZO 2020  RESPONSABILE  DELL'AREA  MEDICA COVID-OSPEDALE DI LOVERE 
ASST-BERGAMO EST 

-DAL 16/11/2015 al 31/03/2016  Direttore di Struttura Semplice del Pronto Soccorso 
dell'Ospedale di Piario- ASST-Bergamo Est 

-
DAL 2012 AL FINO AL 2014 RESPONSABILE DELL'AREA SUB-ACUTA-UO DI MEDICINA 
INTERNA OSPEDALE DI LOVERE- ASST BERGAMO EST (EX AO BOLOGNINI DI 
SERIATE)

-DAL 22/10/2010  AL 30/06/2021  Incarico di natura professionale ad alta 
specializzazione aziendale (C1), nell'ambito di “ Internistico d'urgenza”- ASST
Bergamo Est (EX AO Bolognini  di Seriate)

-DAL 2005  NOMINA DI SOSTITUTO, IN CASO DI ASSENZA, DI DIRETTORE DELLA UOC DI 
MEDICINA GENERALE-OSPEDALE DI LOVERE  ASST-BERGAMO EST (EX AO 
BOLOGNINI DI SERIATE)

- DAL 01.07.2002  DIRIGENTE  MEDICO - MEDICINA INTERNA  PRESSO OSPEDALE  DI 
LOVERE, ASST-BERGAMO EST (EX AO BOLOGNINI DI SERIATE).

-DA APRILE 2001 A GIUGNO 2002 DIRIGENTE MEDICO  PRESSO RSA “ZUCCHII – 
FALCINA DI SORESINA

DAL 01/11/2000 AL 31/03/2001 INCARICO  DI  Medico Sostituto nel Servizio di 
-Continuità Assistenziale presso Distretto Territoriale di Borgomanero 

]
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASST BERGAMOEST
  

• Tipo di azienda o settore SANITA'

Tipo di impiego Dirigente Medico
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• Principali mansioni e responsabilità Attualmente  Direttore di UOC Medicina Interna- Ospedale di Lovere- ASST-BERGAMOEST     

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Diploma di maturità classica presso Liceo Classico “Fratelli Testa” Nicosia 

Nel 1995 Conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia   presso Università degli Studi di 
Catania.

Nel 2000 Conseguimento di Diploma di Specialista in Geriatria  presso Università degli Studi di 
Catania.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

OTTIMA CAPACITÀ CONOSCITIVE  IN ALCUNI AMBITI DI DIAGNOSTICA NON INVASIVA (ECG, 
MONITORAGGIO AMBULATORIALE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA)
OTTIME  CAPACITA' OPERATIVE NELL'AMBITO DI TECNICHE  DIAGNOSTICHE  INVASIVE (BIOPSIA 
OSTEOMIDOLLARE, AGOASPIRATO MIDOLLARE, TORACENTESI, PARACENTESI).
OTTIMA  COMPETENZA  NELL'USO DELLA VENTILAZIONE NON INVASIVA (CPAP).  
NEL CORSO DEGLI ANNI HA MATURATO NOTEVOLE ESPERIENZA  E CAPACITÀ DI GESTIONE  NELL 'AREA
DELLA  EMERGENZA-URGENZA.

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

 Capacità di lettura scolastica
• Capacità di scrittura scolastica

• Capacità di espressione orale scolastica

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

USO DEL COMPUTER PER ATTIVITÀ' LAVORATIVA
VENTILAZIONE NON INVASIVA (CPAP)
ECOFAST

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PATENTE O PATENTI B
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ULTERIORI INFORMAZIONI Socio FADOI.      

Principali corsi/congressi:
  
1)" La Ventilazione meccacnica in Pneumologia", corso FAD, 
organizzato da Provider Consorzio Formazione Medica s.r.l., tennotosi 
dal 01/04/2020 al 20/12/2020, in qualità di Discente il 20/06/2020 come 
partecipante reclutato, con il conseguimento di n° 15 crediti formativi 
E.C.M.
2)"  Il paziente anziano: i nuovi anticoagulanti orali  diretti", corso
FAD,  organizzato  da  Provider  Standard  PROJECT  &
COMMUNICATION  SRL,  tenutosi  a  Bologna  dal  03/02/2020  al
03/08/2020, in qualità di partecipante il  26/05/2020  come partecipante
non reclutato, con il conseguimento di  n°30 crediti formativi E.C.M.
3) "Sintomi e percorsi diagnostici in medicina. Eziologia-indagini-
diagnosi  differenziale",  corso  FAD,  organizzato  da  Provider
Consorzio  Formazione  Medica  s.r.l,  tenutosi  dal  01/01/2020  al
20/12/2020, in qualità di Discente il 02/02/2020 come partecipante non
reclutato, con conseguimento di n° 22 crediti formativi E.C.M.
-4)  "ASSENSO  (ASST  BERGAMO-  EST  per  lo  Scompenso
cardiaco)", organizzato da SUMMEET SRL, tenutosi a Nembro (Bg) il
21/11/2019, con il conseguimento di nà 4 crediti E:C:M.     
5)  "Attestato  di  partecipazione:  Percorso  formativo  e-learning.
GDPR-DLGS"  07/10/2019. ASST Bergano Est.
-6)"Aspetti  farmacologici,  medico-legali  e  giuridici  nella
prescrizione dei farmaci", corso FAD, organizzato Provider consorzio
Formazione Medica s.r.l,  valido dal 01/02/2019 al 10/12/2019, con il
conseguimento di n° 20 crediti E.C.M. 
-7) "Progetto INNOVA-La scuola dello sompenso cardiaco",  corso
FAD, oragnizzato da Provider Collage Spa,  valido dal 20/07/2018 al
15/06/2019, con il coneguimento di n° 8 crediti formativi E.C.M    
-8)  "BPCO:  ottimizzazione  del  trattamento  per  ridurre  le
riacutizzazioni ed i sintomi",  Corso FAD, organizzato da Consorzio
Formazione  Medica  s.r-l.,  dal  22/01/2018  al  18/01/2019,  con
conseguimento di n° 10 crediti formativi E.C.M. 
-9)  "Ipertensione  arteriosa  e  dislipidemie,  aderenza  terapeutica,
corretta  comunicazione  medico  paziente  e  responsabilità
professionale  del  medico  anche alla  luce  della  legge  N.  24-2017",
corso  FAD,  organizzato  da  Provide  Standard  Contatto  S.r.l.,  Torino
01/06/2018, con conseguimento di n° 40 crediti formativi  E.C.M.
-10) "BREATHEART- Le relazioni pericolose tra cuore e polmone",
corso  FAD,  organizzato  da  Med  Stage,   con  il  conseguimento  il
27/05/2018, di n°27 crediti E.C.M.
11)  "I  nuovi  anticoagulanti  orali  nella  gestione della  fibrillazione
atriale non valvolare (I pazienti non sono tutti uguali...), corso FAD,
organizzato  da  Standard  Project  &  Communication  SRL,  dal
03/04/2017 al 31/12/2017, con coneguimento di n° 30 crediti formativi
E.C.M.   
-12)  "Terapia  dell'asma:  una  per  tutti  o  approccio
personalizzato?",  corso  FAD,  organizzato  Consorzio  Formazione
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Medica s.r.l., dal 15/05/2017 al 14/05/2018, con conseguimento di nà 10
crediti formativi E.C.M.
13)  "Update  in  tema  di  fibrillazione  atriale",  organizzato  da
SUMMEET SRL, tenutosi a Bergamo il 10/06/2017, con coseguimento
di n° 7 crediti formativi E.C.M.
-14) "Fibrillazione atriale e tromboembolismo venoso: il vantaggio
di  un'anticoagulazione  sicura",  corso  FAD, organizzato  da  IRCCS
San  Raffaele  Pisana,  valido  dal  30/12/2015  al  30/12/2016,  con  il
conseguimento di n° 15 crediti formativi E.C.M.
-15) "XFORMANCE 2015-Percorso di training formativi e analisi
dei  casi  clinici  sui  nuovi  anticoagulanti  orali",  organizzato  da
Standard Medi K srl, tenutosi a Verona il 29-30/10/2015, in qualità di
partecipante,con il conseguimento di n° 11,2 crediti formativi E.C.M.
16)  "Il  trattamento  dell'ipotiroidismo  in  medicina  generale:
consapevolezza e conoscenza", corso FAD, organizato da METIS SRL,
valido  dal  01/04/2015  al  30/03/2016,  con  conseguimento  di  n°  20
crediti formativi E:C:M.
17)  "Farmaci  a  brevetto  scaduto  (equivalenti  e  biosimilari):
promozione d'uso  tra regole prescrittive  e aderenza terapeutica",
corso  FAD,  organizzato  da  A.O.  Papa  Giovanni  XXIII,  tenutosi  dal
01/09/2014 al 31/12/2014, con coneseguimento di n° 9 crediti formativi
E.C.M.
18)  "Appropriatezza  delle  cure",  corso  FAD,  organizzato  da
FNOMCeO,  nel  2014,  con conseguimento  di  n°  15  crediti  formativi
E.C.M. 
-19) "SIMURGENCY BERGAMO", organizzato da Net Congress &
Education, tenutosi a Bergamo presso Centro congressi Papa Giovanni
XXIII il 21/09/2013, in qualità di partecipante, con conseguimento di n°
7.2 crediti E.C.M     
-20)  "Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione automatica
(BLSD)- retraing", organizzato da A.O. Bolognini di Seriate, tenutosi
il  26/02/2013,  in  qualità  di  partecipante,  con conseguimento  di  n°  4
crediti E.C.M.
21) "Il Programma nazionale Esiti: supporto alle attività di aaudit
clinico ed organizzativo", corso FAD, organizzato da FNOMCeO, nel
2013, con conseguimento di n° 12 crediti E.C.M. 
22  )"Governo  clinico:  innovazioni,  monitoraggio-perfomance
cliniche,  formazione",  corso  FAD,  organizzato  da  FNOMCeO,  nel
2013, con conseguimento di n° 20 crediti E.C.M. 
-23)  "Sicurezza  dei  pazienti  e  degli  operatori",  corso  FAD,
organizzato  da  FNOMCeO,  nel  2012,  con  conseguimento  di  n°  15
crediti E.C.M  
24) "XVI° Congresso Nazionale FADOI", tenutosi a Firenze dal 15/05
al 18/05/2011, in qualità di partecipante, con conseguimento di n° 10,5
crediti E.C.M. 
25)  "111°  Congresso  Nazionale  della  Società  Italina  di  Medicina
Interna", tenutosi a Roma dal 16 al 19 ottobre 2010, in qualità di uditore,
con il conseguimento di n° 18 crediti formativi E.C.M. 
-26) "7° Congresso Regionale FADOI Lombardia, tenutosi a Pavia il 6-
7/11/2009, in qualità di uditore
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-27)  "110°  Congresso  Nazionale  della  Società  Italina  di  Medicina
Interna", tenutosi a Roma dal 24 al 27 ottobre 2009, in qualità di uditore
con il conseguimento di n° 19 crediti formativi E.C.M.
-28)" Sincope: gestione in pronto soccorso, in reparto e nel teritorio",
oragnizzato da A.O. Bolognini di Seriate, tenutosi il 07/05/2009, presso
Biblioteca civica-Seriate (Bg), durata 7 ore, in qualità di uditore, con il
conseguimento di n° 5,25 crediti formativi E.C.M.  
-29)  "Prevenzione  del  rischio  biologico  nelle  strutture  ospedaliere
(corso FAD),  organizzato da A.O. Bolognini  di  Seraite,  realizzatosi  il
22/10/2008, con il conseguimento di n° 4 crediti formativi E.C.M.
-30)" Gestione  dello  scompenso  cardiaco",  oragnizzato  da  A.O.
Bolognini  di  Seriate,  tenutosi  il  21/10/2008,  presso  auditorium  Parco
Montecchio-Alzano Lombardo (durata 3 ore), in qualità di uditore con in
conseguimento di n° 2,25 crediti formatvi E.C.M.
-31) "Tutela dei dati personali nel progetto CRS-SISS", organizzato da
A.O.  Bolognini  di  Seriate,  tenutosi  il  18/09/2008,  presso  Ospedale  di
Seriate (durata 4 ore), in qualità di uditore, con il conseguimento di nà 4
crediti formativi E.C.M. 
-32) "Corso: Dalla fibrillazione atriale alla prevenzione degli eventi
cardiocerebrovascolari", organizzato da SIMULEARN SRL, tenutosi a
Bologna  il  20-21/05/2008,  con  il  cosenguiemento  di  n°  12  crediti
formativi E.C.M.
33) "Il piano di emergenza ed evacuazione aziendale", organizzato da
A.O. Bolognini di Seriate, tenutosi il 13/04/2007, presso Seriate (durata 2
ore), con il conseguimento di n° 2 crediti formativi E.C.M.   
34) "Diabete mellito Tipo II: attualità nella terapia e nella gestione",
organizzato  da  SICOA,  e  tenutosi  a  Darfo  Boario  Terme  (BS)-Hotel
Brescia, il 31/03/2007, in qualità di uditore, con il conseguimento di n° 3
crediti formativi E.C.M.
 35)  "L'assistenza  ventilatoria  non  invasiva  fuori  dalla  terapia
intensiva",  organizzato  da  A.O.  Bolognini  di  Seriate,  tenutosi  il
15/03/2007,  presso  Ospedale  di  Alzano  Lombardo  (durata  3  ore),  in
qualità di uditore, con il conseguimento di n° 3 crediti formativi E.C.M   
36) "La nutrizione artificiale nel paziente critico", organizzato da A.O.
Bolognini di Seriate, tenutosi il  18/12/2006 presso Ospedale di Alzano
lombardo (Bg) (durata 4 ore), in qualità di uditore, con il conseguimento
di n° 4 crediti formativi E.C.M
37) "Lo scompenso cardiaco cronico: dalla gestione ospedalieraa ai
nuovi  modelli  alternativi",  oragnizzato  da A.O. Bolognini  di  Seriate,
tenutasi il 18/11/2006, presso Centro civico culturale Parco Montecchio-
Alzano  Lombardo  (Bg),  durata  4  ore,  in  qualità  di  uditore,  con  il
conseguimento di n° 3 crediti formativi E.C.M. 
 38)  "107°  Congresso  Nazioanle  della  Società  Italina  di  Medicina
Interna",  tenutosi a Cagliari dal 21 al 24/10/2006, in qualità di uditore,
con conseguimento di  n°13 crediti formativi E.C.M.  
39) "Corso di aggiornamento in Medicina Interna",  organizzato da
A.O. "Ospedale Civili  di Legnano, tenutosi a Corte Franca (BS) il 29-
30/09/2006,  in  qualità  di  uditore con il  conseguimento  di  n°  5 crediti
formativi E.C.M
40)  "Farmacovigilnza:  corso  finalizato  al  prgetto  regionale
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MEREAFaPS", organizzato da Direzione Aziendale e STAFF, tenutosi il
12/07/2006,  presso  Ospedale  Niguarda  Ca'  Granda-Milano,  con
conseguimento di  n° 4 crediti formativi E.C.M.
41) "La gestione  della  fase  acuta dell'ictus:  attualità  diagnostico-
terapeutiche", organizzato da L.G. Consult Snc, tenutosi a Iseo (BS), il
13/05/2006,  in  qualità  di  uditore  con  coseguimento  di  n°  4  crediti
formativi E.C.M.  
42)  "Corso:  Il  Sistema  elettrico  del  cuore  e  le  sue  anomalie",
organizzato da St.George University, tenutosi il 22-23/04/2006 (durta 16
ore), in qualità di uditore, con il conseguimento di n° 16 crediti formativi
E.C.M.   
43) "Prevenzione allo  scompenso cardiaco avanzato",  orgaizzato  da
SICOA, tenutosi  a Brescia,  Museo Mille  Miglia,  il  03/12/2005,  con il
conseguimento di n° 5 crediti formativi E.C.M.  
44) "Paziente neurologico: stroke team", oragnizzato da A.O. Bolognini
di Seriate,  quale piano formativo relativo al 2005, con conseguimento di
n° 2 cediti E.C.M.   
45)  "106°  Congresso  Nazionale  della  Società  Italina  di  Medicina
Interna", tenutosi a Roma dal 18/10 al 21/10/2005, in qualità di uditore,
con il conseguimento di n°18 crediti formativi E.C.M. 
46)  "Le  reti  ospedaliere  per  il  trattamento  precoce  dell'infarto
miocardico  acuto  (trattamento delle  sindromi coronariche  acute)",
organizzato da A.O. Bolognini di Seriate, tenutosi il 25/06/2005 presso
Biblioteca civica- Seriate, durata 4 ore, con conseguimento di n° 3 crediti
formativi E.C.M.
47)  "Valutazione  epidemiologica  e  gestionale  dei  dati  di  attività
sanitaria", organizzato dall'Azienda Ospedaliera "Bolognini2 di Seriate
(Bg), e tenutosi a Seriate nei giorni 17 e 20 dicembre del 2004, in qualità
di uditore con il conseguimento di n° 3 crediti formativi E.C.M
48)  "Bring  OUT-  I  Betablocanti  nello  scompenso  cardiaco",
organizzato  da  Associazione  Nazioanle  Medici  Cardiologi  Ospedalieri
(ANMCO),  tenutosi  a  Franciacorta  (BS),  il  06/11/2004,  in  qualità  di
uditore, con il conseguimento di n° 4 crediti formativi E.C.M.   
49)  "Sindrome  cornarica  acuta:  Trasferire  o  non  trasferire?",
organizzato da Centro Consulenze s.r.l, tenutosi a Iseo (BS), il 16/10/204,
in qualità di uditore con il coneguimento di n° 4 crediti formativi E.C.M
50) " XIV Congresso Nazionale AMD", tenutosi a Catania dal 21/05 al
24/05/2003, in qualità di uditore con il conseguimento di n° 16 crediti
formativi E.C:M.
51)  "Ricerche  e  aggiornamenti  terapeutici  sulle  infezioni  fungine
ospedaliere",  organizzato da IntraMed Communications Srl,  tenutosi a
Bergamo, il 22/10/2003, in qualità di uditore, con il coseguimento di n° 3
crediti formativi E.C:M.   
52)  "Basic  Life  Support  and Defibrillation  (B.L.S.D.)",  organizzato
dall'Azienda  Ospedaliera  "Bolognini  di  Seriate  (Bg)  e  tenutosi  a
Gazzaniga  il  15/11/2003  con  superamento  di  esame  finale  e
conseguimento di   n° 9 crediti formativi E.C.M. 
53)  "La responsabilità del medico di pronto soccorso"
organizzato  da  MEdKeik  SrL  di  Padova,  tenutosi  a  Bergamo  il
25/10/2002,  inn  qualità  di  uditore,  con conseguimento  di   n°3  crediti
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formativi E.C:M.

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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