FORMATO
EUROPEO
PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

Colonna

Laura

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

laura.colonna@asst-bergamoest.it

Nazionalita

Italiana

Codice fiscale

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

Da gennaio 2011 ad oggi

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Azienda sociosanitaria territoriale Bergamo Est (ex AO Bolognini di Seriate) —

e Tipo di azienda o settore

PO Pesenti Fenaroli di Alzano Lombardo

e Tipo di impiego

Medico Dirigente a tempo indeterminato

e Principali mansioni e
responsabilita

-Medico presso UO Ginecologia e Ostetricia.

-responsabile del Servizio di Uro ginecologia dal 2010.

-vicario del responsabile di reparto dottoressa Von Wunster dal 16 luglio 2020.

-incarico professionale di alta specializzazione UOC, nell’ambito dell’uro ginecologica e
patologia della statica pelvica delle S.C. ostetricia e ginecologia dell’ospedale di Alzano
Lombardo, 24/03/2022.

-responsabile della Pelvic Unit (delibera n.1197 del 30/12/2022).

-sottoposta a processo di valutazione relativo a 15 anni di servizio concluso con conferma
di giudizio positivo (punteggio medio 96,40/100), 16/06/2023.

- dal 1/12/2023 incarico quinquennale di altissima professionalita’ UO, nell’ambito del
“Coordinamento e gestione della Pelvic Unit” presso la S C Ostetricia e Gonecologia
Ospedale di Alzano Lombardo (Bg)
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e Date (da—a)

Dal 16 giugno 2008 a gennaio 2011

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

AO Bolognini di seriate — Ospedale di Alzano

e Tipo di azienda o settore

Azienda Ospedaliera

e Tipo di impiego

Medico Dirigente a tempo determinato

e Principali mansioni e
responsabilita

Medico presso UO Ginecologia e Ostetricia

e Date (da—a)

01 gennaio 1998 al 08 giugno 2008

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Policlinico San Pietro — Ponte San Pietro (BG)

e Tipo di azienda o settore

Policlinico

¢ Tipo di impiego

Incarico Assistente medico

e Principali mansioni e
responsabilita

Assistente medico in Ostetricia Ginecologia

e Date (da—a)

Giugno — ottobre 1997

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Policlinico San marco — Zingonia (BG)

e Tipo di azienda o settore

Policlinico

e Tipo di impiego

Incarico Assistente medico

e Principali mansioni e
responsabilita

Assistente medico in Pronto Soccorso

e Date (da—a)

Aprile — giugno 1997

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale di Sarnico

e Tipo di azienda o settore

Ospedale

¢ Tipo di impiego

Incarico di libera professione presso UO di Ostetricia e Ginecologia

e Principali mansioni e
responsabilita

Attivita medica in Ostetricia e Ginecologica

e Date (da—a)

Settembre 1997 al 2000

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Casa Circondariale di Vigevano e Casa Circondariale di Monza

e Tipo di azienda o settore

Carcere
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e Tipo di impiego

Consulente di ostetricia e ginecologia

Esperienza chirurgica
negli ultimi 15 anni
(certificata da sistema
Ormaweb)

Negli ultimi 15 anni ha eseguito come 1° operatore piu di 4000 interventi.
e 500 di chirurgia laparoscopica, tra cui:

-106 TLH,

-10 LAVH,

-25 interventi per endometriosi,

-340 per patologia annessiale benigna

-10 per emoperitoneo postchirurgico

-15 per emoperitoneo da gravidanza extrauterina o da rottura di corpo luto emorragico

e 20 interventi di chirurgia maggiore per neoplasie dell’apparato genitale
(con linfoadenectomia allargata)

e 80 isterectomie addominali.
e 250 isterectomie vaginali.

e 60 interventi di riparazione di difetti della statica pelvica, per via vaginale
(correzione di cistocele e/ rettocele + colposospensione all’ileococcigeo).

e 30 colposacropessi laparoscopica.
e 35 cervicosacropessi laparoscopica previa isterectomia subtotale.

e 20 interventi di chirurgia combinata di correzione del prolasso genitale e rettale
(Starr) insieme al chirurgo colonproctologo.

e 202 interventi di posizionamento di sling sottouretrale.

e 10 agenti bulcamizzanti.

e 66 conizzazioni della cervice uterina.

e 12 interventi sulla vulva.

e 2interventi di isterectomia per emorragia del postpartum,

e 7 interventi di sutura emostatica per emorragia del postpartum .

e 7 suture di lacerazione vaginale di lll grado

e 2 suture di lacerazione vaginale di IV grado

e 6 evacuazione di ematoma vaginale postpartum

e 18 secondamento manuale con successivo tamponamento endouterino

e 515 tagli cesarei

e piu di 1000 procedure isteroscopiche, compresi interventi resettoscopici maggiori

e piu di 1000 procedure tipo isterosuzione
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ATTIVITA CLINICA E DI RICERCA
PREFERENZIALE

Responsabile dell’ambulatorio di Uroginecologia e del servizo di Urodinamica
dell’ospedale PesentiFenaroli di Alzano Lombardo-BG_ dal 2010.

Eseguiti a tutt’oggi circa 2000 esami urodinamici.
Dal 1/1/2023 responsabile della Pelvic Unit: attivita di coordinamento con
colonprocotologi, neurologi, terapista del dolore, radiologi, psichiatri e

psicologi.

Coordinamento del servizio di riabilitazione del pavimento pelvico svolto dalle
ostetriche riabilitatrici e dall’'infermiera esperta in colonstomie.

Partecipazione a piu di 100 corsi e congressi di uro ginecologia e terapia
chirurgica dei difetti della statica pelvica; partecipazione a masterclass di

anatomia chirurgica della pelvi su cadavere (Losanna 06/2015).

Ecografia ginecologica di secondo livello (partecipazione a piu di 20 corsi e
congressi).

Chirurgia laparoscopica ed isteroscopica (partecipazione a piu di 30 corsi e

congressi).

e Oncologia ginecologica (partecipazione a piu di 40 corsi e congressi).

e Contraccezione e menopausa (partecipazione a piu di 40 corsi e congressi).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da—a)

1986

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Liceo classico Paolo Sarpi Bergamo

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Liceo

¢ Qualifica conseguita

Maturita Classica

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Maturita Classica
Voto 54/60

¢ Date (da—a)

17 luglio 1992

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Pavia

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Medicina

¢ Qualifica conseguita

Laurea in medicina e Chirurgia
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e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

110/110 e Lode

¢ Date (da—a)

1992

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Pavia

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Abilitazione alla professione medica

¢ Qualifica conseguita Abilitazione
e Livello nella classificazione abilitazione
nazionale (se pertinente)
¢ Date (da—a) 1996

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Pavia

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Specializzazione

¢ Qualifica conseguita

Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

110/110 con lode

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI TECNICHE

-acquisita competenza nell’esecuzione come primo operatore e tutor in tutto I'ambito della:
e chirurgica ginecologica
chirurgia ostetrica

emergenza ostetrico/ginecologica

-capacita di utilizzo di ecografi di ultima generazione con ecografia ginecologica di secondo
livello ed ecografia in oncologia ginecologica

-capacita di utilizzo dei programmi di Microsoft Office, Excel per analisi dati

-capacita di produzione presentazione con Powerpoint e Keynote

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

IDONEITA TECNICA PER L’ESPLETAMENTO DELL’INCARICO DI ADDETTO ANTINCENDIO-
rilasciata dal Comando del Vigili del Fuoco Bergamo 26/10/2022.

-ATTESTATO CORSO BLSD base-retraining

-ATTESTATO CORSO EMERGENZE URGENZE OSPEDALIERE

-ATTESTATO DI FORMAZIONE AVANZATA DI LEADERSHIP IN SALA PARTO
(corso teorico e pratico)

-IOTA CERTIFICATE -Roma 14/7/2017

-CERTIFICATO ACADEMY OF VULVOLOGY 1/6/2023 Torino
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CAPACITA E COMPETENZE -attitudine al lavoro di gruppo.
RELAZIONALI -capacita di adattamento in contesti multiculturali
-attitudine alla mediazione all’interno di lavori di gruppo
-acquisite competenze di formazione professionale, didattica e clinica all’interno di percorsi
nella pratica clinica quotidiana
CAPACITA E COMPETENZE -attitudine al lavoro rigoroso e metodico

ORGANIZZATIVE

-attitudine al coordinamento e gestione di gruppi di lavoro
-acquisite competenze nella realizzazione di corsi e congressi medici

CREDITI ECM ACQUISITI.

TRIENNIO 2020-2022 : 437
TRIENNIO 2017-2019: 544
TRIENNIO 2014-2016: 335

ATTIVITA DI DOCENZA O
MODERAZIONE A CORSI E
CONGRESSI

RESPONSABILE SEGRETERIA SCIENTIFICA DEL CORSO DI CHIRURGIA RIPARATIVA DEI DIFETTI DEL
PAVIMENTO PELVICO (1-2 OTTOBRE 2009-OSPEDALE PESENTI FENAROLI ALZANO-LOMBARDO -
BERGAMO).

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO IL CONTROLLO DEL DOLORE NELLE PERSONE RICOVERATE
NEL REPARTO DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA 22/10/2011-21/12/2011- ALZANO

LOMBARDO(BG).

RESPONSABILE SCIENTIFICO -PERINEO PAVIMENTO PELVICO E PARTO-ALZANO LOMBARDO (BG)
4/11/2013-10/12/2013.

RELATORE DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA SALO (BS)
2/3/10/2023.

RELATORE DEL CORSO DI AGGIORNAMENTO “HANDS ON UROGYNECOLOGY” -OSPEDALE E
TERRITORIO INSIEME-SERIATE (BG) 18/6/201.

RELATORE DEL CORSO IL DOLORE PELVICO CRONICO DELLA DONNA -ATS BERGAMO EST
14/5/2016 € 15/10/2016.

RELATORE DEL CORSO “NOVITA E TENDENZE IN CONTRACCEZIONE”, VERONA 1-2 APRILE 2016.

RELATORE DEL CORSO PROLASSO RETTALE: TERAPIA CHIRURGICA RESETTIVA E SOSPENSIVA
17/5/2017 ALZANO LOMBARDO(BG).

DOCENTE DEL CORSO “IL FIBROMA UTERINO QUALE ALTERNATIVE ALLA CHIRURGIA” ALZANO
LOMBARDO (BG) 7/7/2017.

RELATORE AL CORSO TEORICO/PRATICO ISTERECTOMIA “NO GRAZIE”, GIUSSANO 18-
19/5/2018.

DOCENTE AL CORSO ATTUALITA IN TEMA DI CONTRACCEZIONE:” E ORA DI UN
CAMBIAMENTO 29/09/2018”.

MODERATORE AL XIl CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA, BRESCIA 30/11/2018-
1/12/2018.

RELATORE DEL CORSO “NEXT” (NATIONAL EXPERT DIGITAL TRAINING ON SUBCUTANEOUS LONG
ACTING CONTRACEPTION), ALZANO LOMBARDO 23/01/2019.
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e MODERATORE AL XIll CONGRESSO REGIONALE CONGIUNTO AOGOI! LOMBARDIA, VIGEVANO
PAVIA 20-21/09/2019.

e  MODERATORE AL CONGRESSO NAZIONALE AOGOI SIGO AGUI, NAPOLI 27-30/09/20109.

e DOCENTEDELCORSOPDTADONNASOTTOPOSTA ACHIRURGIA GINECOLOGICA
ATS BERGAMO EST 2022.

e RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO INCONTINENZA URINARIA E FECALE:
DIAGNOSI TERAPIA MA SOPRATTUTTO PREVENZIONE -ATS BERGAMOEST
6/5/2023.

® DOCENTE AL CORSO POSIZIONE PAZIENTE GINECOLOGICO IN SALA OPERATORIA ATS
BERGAMO EST -6/8/2023.

e DOCENTE DEL CORSO TEORICO-PRATICO LE LESIONI OSTETRICHE DELLO
SFINTERE ANALE PREVENZIONE DIAGNOSI E COUNCELING PER LE SUCCESSIVE
GRAVIDANZE -ATS BERGAMO EST 2 £ 26/10/2023.

® DOCENTE DEL CORSO ONLINE DI ECOGRAFIA GINECOLOGICA ATS BERGAMOEST
2022-2023.

e INCARICO DOCENZA PER IL CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE SPECIFICA IN
MEDICINA GENERALE 2019/2022-REGIONE LOMBARDIA-CODICE PROGETTO
103027-NOMINATIVO INSITO NELL'ELENCO DELL’ACCADEMIA POLIS DELLA REGIONE
LOMBARDIA IN QUALITA DI DOCENTE PER LE ATTIVITA TEORICHE.

e INCARICO DOCENZA PER IL CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE SPECIFICA IN
MEDICINA GENERALE 2021/2024-REGIONE LOMBARDIA-CODICE PROGETTO
103027-NOMINATIVO INSITO NELL'ELENCO DELL’ACCADEMIA POLIS DELLA REGIONE
LOMBARDIA IN QUALITA DI DOCENTE PER LE ATTIVITA TEORICHE.

PUBBLICAZIONI

Autore o co-autore di circa 50 pubblicazioni specialistiche su riviste nazionali ed
internazionali.

PRIMA LINGUA

ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE:
e CAPACITA DI LETTURA: Ottima
e CAPACITA DI SCRITTURA: Buona
e CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: Buona

SPAGNOLO (base)

PATENTE O PATENTI

Patente C
patente nautica motore entro le 12 miglia
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ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA

DATA

NOME E COGNOME (FIRMA)
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