CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DR.SSA SERRA VINCENZA
Indirizzo
Telefono studio

Mobil phone
E-mail
Nazionalita ITALIANA
SETTORE PROFESSIONALE Medico Chirurgo Specialista in Scienza dell’ Alimentazione

Iscritta all’Ordine dei medici di Milano con n 34704

ESPERIENZA LAVORATIVA

Novembre ~ R€Sponsabile con contratto libero professionale dell’ambulatorio di Dietologia Clinica -

2002 -

marzo 2008 Policlinico di Monza

Gennaio Contratto libero professionale per I’ambulatorio di Dietologia Clinica presso la clinica

2008 -
dicembre
2008

Palazzolo di Bergamo

Gennaio
Qoog_l Contratto libero professionale presso 1’U.S.S.D di Dietologia Clinica — Ospedali Riuniti di

febbraio

2012 Bergamo — con attivita di dietologia clinica e nutrizione artificiale



2012-2013

Responsabile del “Progetto Informa” — progetto sviluppato presso studio privato di

Dietologia sito in Bergamo con la partnership del CUS (centro Universitario sportivo)

Febbraio

2013-

fzeg?;a'o Contratto libero professionale per I’ambulatorio di Dietologia Clinica e ambulatorio
dell’Obesita presso la Clinica Don Orione di Bergamo

Gennaio -

g\gﬁto Volontaria presso il CREO (Centro Radiologico Endocrinologico dell’Osteoporosi)
Universita degli Studi di Brescia- U.O 2° Radiologia Spedali Civili di Brescia Coordinatore:
Prof. A. Giustina

ggﬁo Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per la valutazione del rischio frattura in
pazienti affetti da Acromegalia e Malattia di Cushing e sottoposti a densiometria ossea, nella
collaborazione allo svolgimento dei progetti di ricerca in corso nell’ambito delle attivita
della Endocrinologia dell’Universita degli Studi di Brescia - coordinatore Prof. Andrea
Giustina.

Settembre . s . . L e . .

2017 Contratto in qualita di Medico dirigente della disciplina di Scienza dell’Alimentazione e
dietetica presso I'Azienda sociosanitaria territoriale di Bergamo Est (Seriate)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nel 1996 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Milano con

la tesi dal titolo: confronto tra scintigrafia addominale con leucociti marcati ed ecografia della

parete intestinale nella diagnostica della malattia di Crohn relatore prof P. Bianchi
votazione 108/110

Novembre 1996 abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo conseguita presso

I’Universita di Milano

Nell’ottobre 2002 Specializzazione in Scienza dell’ Alimentazione conseguita presso I’Universita

degli Studi di Pavia con tesi dal titolo: Complicanze della Nutrizione parenterale totale a lungo

termine in un paziente con sindrome da intestino corto relatore prof B. Giraldi

votazione 49/50

dal 2000 al 2002 durante la specializzazione frequentazione presso l'unita di Dietologia Clinica e

Nutrizione Artificiale dell'Ospedale Predabissi di Melegnano



nel 2001 Borsa di studio presso il Digestive Disease Center del Medical University Hospital

diretto dal Dott. Peter Cotton in Charleston (South Carolina, USA) per la Nutrizione Artificiale e

per la Nutrizione nella Chirurgia Bariatrica.
Nel 1999 frequentazione come specializzanda presso il reparto di chirurgia del Dott. R. Biffi

dell’Istituto oncologico Europeo

Dal 1996 al 1998 frequentazione al mattino presso il reparto di gastroenterologia dell’Ospedale di

Busto Arsizio — primario Dott. F. Rocca

Buona conoscenza sella lingua inglese scritta e parlata

Certificato conseguito per il periodo dal 29/11/1999 al 10/12/1999 presso la Regent
Language Training di Londra livello mid intermediate

Certificato conseguito per il periodo dal 04/06/2001 all’ 08/06/2001 presso la Regent
Language Training di Londra livello up intermediate

Pubblicazioni

M.C.Zanardi, V. Serra, A. Tagliabue, E. Lanzola: Utilita dei modelli pluricompartimentali per lo
studio della composizione corporea nell'anziano. Minerva Gastroenterologica Dietol 1999; 45:
63-65

B. Giraldi, A. Mascheroni, E. Serra, 1 Cremonesi, B. Tamburelli: Un servizio pubblico di
nutrizione enterale domiciliare: quali vantaggi per l'azienda ospedaliera e per il paziente ?
Rivista italiana di Nutrizione Parenterale de Enterale Nov.2002; 4: 233

B. Giraldi, A. Mascheroni, E. Serra, I. Liberatore: L'importanza del supporto nutrizionale nei
pazienti ospedalizzati con tumori capocollo. Rivista italiana di Nutrizione Parenterale de
Enterale Nov.2002; 4: 233.

G.Mazziotti, M. Mormando, A. Cristiano, A. Bianchi, T. Porcelli, A. Giampietro, F. Maffezzoni,
V. Serra, L. De Marinis and A. Giustina: Association between L-Thyroxine treatment, GH
deficiency, and radiological vertebral fractures in patients with adult-onset hypopituitarism.
Europian Journal of Endocrinology 2014; 170, 1-8

Gherardo Mazziotti, Elena Biagioli, Filippo Maffezzoni, Maurizio Spinello, Vincenza Serra,
Roberto Maroldi, Irene Floriani and Andrea Giustina: Bone Turnover, Bone Mineral Density,

and Fracture Risk in Acromegaly: A Meta-analisysis. JClin Endocrinol Metab oct 2014



G.Mazziotti, M.Maddalo, F,Maffezzoni, S.Frara, V.Serra, l.Zorza, P.Soldini, L.Ceri,
F.Doglietto, A.Giustina, R.Maroldi: Cone beam computed tomography analysis of trabecular
bone structure in acromegaly

A.Giustina, G.Mazziotti, M.Maddalo, S.Frara, F.Mafezzoni,V.Serra, |.Zorza, P.Soldini, L. Cerri,
F.Doglietto, R.Maroldi: Association berween vertebral fractures and abnormalities of trabecular
bone structure in acromegaly

G.Mazziotti, M.Doga, S.Frara, F.Maffezzoni, T.Porcelli, V.Serra, R.Maroldi, A.Giustina:
incidence of morphometric vertebral fractures in adult patients with growth hormone deficiency
Corso di Perfezionamento in Malattie Ipofisarie, Universita degli Studi di Brescia, Coordinatore
Prof. A. Giustina

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

“1l presente CV e compilato in base a quanto previsto dal DPR 445/2000 art 46,47,48 e 76 smi”

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del
decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Dott.ssa Serra Vincenza



