SCHEDA ANNUALE ATTIVITA' RIABILITATIVA ANNO 2026

UU.OO./SERVIZIO CRA DI PIARIO

ATTIVITA'
USCITE CON ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA (ATT. MOTORIA E RISOCIALIZZANTE)

FINALITA'

Attivazione fisica e motoria per contrastare la sedentarieta
Promuovere il benessere fisico e mentale
Incentivare I'esplorazione del territorio attraverso I'apprendimento di tecniche di

orienteering e cartografia

UTENTI PARTECIPANTI: 8
NUMERO DI ORE PREVISTE: 35 (5 incontri da 7 ore)
PERIODO DI RIFERIMENTO Da 01/01/2026 al 31/12/2026

IMPORTO ORARIO O COMPENSO FORFETTARIO DELLA PRESTAZIONE:1575,00€

PRESENZA DELL'OPERATORE DURANTE L'ATTIVITA'

IX | Sl (motivazione) Supporto nella gestione del gruppo ai fini organizzativi e relazionali

I I NO (motivazione)

ESPERIENZA DA RIPORTARE NEL CURRICULUM OGGETTO DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE

Necessaria esperienza con soggetti affetti da patologia psichiarica

Attestato di accompagnatore di Media Montagna
Disponibilita ad effettuare pernottamento in rifugi

Coordinatore/Preposto Responsabile di Struttura
Dott. Luca Morandi Dr.ssa Irene Ferretti



